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Insats utan behovsprövning: 
Koordinatorstöd för föräldrar som har barn 
med funktionsnedsättning 

Insatsens namn 

Koordinatorstöd för föräldrar som har barn med 

funktionsnedsättning 

Innehåll  

Koordinatorstöd är ett praktiskt och vägledande stöd för att avlasta 

den som är vårdnadshavare, förälder eller annan vuxen som har 

vård om barnet, till barn med funktionsnedsättning. 

Insatsen kan exempelvis ges i form av stöd i kontakter, praktiskt 

stöd vid ansökningar av olika slag eller genom vägledning till 

samhällets stöd och samtal. Stödet utgår alltid från de svårigheter 

som vårdnadshavare, förälder eller annan vuxen som har vård om 

barnet själva ger uttryck för. Det handlar om att lyssna in vad den 

vuxne i varje enskilt fall har problem med och diskutera hur 

koordinatorn kan bidra till en lösning. En gemensam planering görs 

initialt av koordinatorn och föräldrarna och sätter ramarna för 

omfattning av koordinatorstödet. Med en gemensam planering 

tydliggör när behovet av stödet inte längre finns. Om inga nya 

behov tillkommer avslutas stödet när planeringen är genomförd. 

Många vårdnadshavare, förälder eller annan vuxen som har vård om 

barnet som har funktionsnedsättning lägger mycket tid på att 

försöka hitta fram till nödvändigt stöd för att vardagen ska fungera 

väl för barnet och dess familj. Syftet med insatsen är att förbättra 

situationen för familjer som har barn med funktionsnedsättning 

genom samordning och individuellt anpassat stöd till barnets 

vårdnadshavare, förälder eller annan vuxen som har vård om barnet.  

Koordinatorns roll är att under en period stötta föräldern så att den 

efter planeringsperioden är bättre rustad att hantera vardagen. 

Målgruppen utgörs av vårdnadshavare, förälder eller annan vuxen 

som har vård om barnet till barn med funktionsnedsättning. 

Insatsen ska ges utifrån bästa tillgängliga kunskap och följa de 

eventuella nationella riktlinjer och rekommendationer som finns på 

området. 

Socialförvaltningen 

Avdelningen för strategi och utveckling 
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Insats utan behovsprövning: 

Koordinatorstöd för föräldrar som har barn 

med funktionsnedsättning 

 

Villkor 

• Den enskilde är bosatt i Stockholms stad. 

• Den enskilde är förälder, eller har en föräldraroll, till ett barn 

under 18 år med funktionsnedsättning.   

Samtliga villkor ska vara uppfyllda för att få ta del av insatsen utan 

behovsprövning. 

Vart ska den enskilde vända sig 

Om insatsen ges av den stadsdelsförvaltning där den enskilde är 

bosatt ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av insatsen. 

Om insatsen ges i samverkan med en eller flera andra 

stadsdelsförvaltningar ska den enskilde vända sig till den 

stadsdelsförvaltning som utför insatsen åt den stadsdelsförvaltning 

där den enskilde är bosatt. Om insatsen ges stadsövergripande av en 

fackförvaltning ska den enskilde vända sig till denna för att ta del av 

insatsen. 

Dokumentation 

Dokumentation av genomförandet av insatsen koordinatorstöd för 

föräldrar som har barn med funktionsnedsättning förs enligt 14 kap. 

3 § socialtjänstlagen. 

 


